UNIDADE LOCAL DE SAUDE | CENTRO DE
SANTA MARIA FORMACAO

Acreditado pela ACSS processo de renovagdo n.2 015/19-10-2000 e despacho ministerial de 26-01-2001

Entidade equiparada a certificada pela DGERT, de acordo com o artigo 42 da Portaria n.2 851/2010 de 6-09-2010

Entidade Certificada pela QEC cumprindo os requisitos da Norma NP 1SO 21001:2020

" A

Analgesia e Sedagﬁ na Urgéncia de Pediatria

DATA | 2 de julho de 2025

HORARIO | Das 08:30 as 18:00 horas

LOCAL | Salas do Servigo de Cirurgia Experimental ULSSM-HSM - Piso 9 -

Elev9e 10

DESTINATARIOS | Médicos Especialistas e Médicos Internos de Formagao
Especializada na area de Pediatria e Anestesiologia;

Enfermeiros das mesmas areas.

Prazo limite de Inscri¢do | 22 de junho de 2025
Inscrigﬁo: https://formacao.chin.min-

saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1040

Valor da Inscrigao:
Profissionais da ULSSM - Gratuito

Outros Profissionais -60,- Eur
Formas de Pagamento: Por transferéncia bancdria, apds solicitacdo pelo Centro de Formacao.

Coordenagao organizagao:
Departamento de Pediatria da ULSSM
— Equipa Integrada da Dor e

‘ CENTRO DE
FORMACAOQ

Telefone: 21 780 51 08
centro.formacao@ulssm.min-saude.pt

quality
evaluation
center

150 21001:2020
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Analgesia e Sedac¢ao na Urgéncia de Pediatria

OBIJETIVOS

Ao finalizar esta a¢do de formacao, os participantes
deverdo estar aptos a:

—  Reconhecer as situagdes que causam dor e ansiedade na
crianga

— Avaliar e classificar a dor de acordo com a sua
intensidade, aplicando escalas adequadas

—  Definir qual o objetivo de acordo com o contexto de
doenga e procedimentos a realizar

— Avaliar fatores de risco individuais e selecionar o tipo de
intervengdes mais adequadas em cada crianga para o
objetivo pretendido

— Implementar a monitorizagdo necessdria antes, durante e
apos o procedimento

—  Conhecer e preparar o equipamento necessario e
farmacos a administrar

—  Reconhecer as principais complicagGes e realizar as agdes
necessarias para as resolver

— Recorrer a folhas de check-list e de registo dos
procedimentos

— Envolver os pais e a crianga, fornecendo de uma forma
clara todas as informagGes necessarias em cada fase do
procedimento

DESTINATARIOS

Médicos Especialistas e Médicos Internos de Formagdo
Especializada na drea de Pediatria e Anestesiologia;
Enfermeiros das mesmas dreas.

PRE-REQUISITOS

METODOLOGIA PEDAGOGICA

Serdo utilizados o método expositivo, interrogativo e
ativo (partilha de experiéncias e conhecimentos, treino
de competéncias). Serdo também utilizadas as técnicas
de exposicdo de videos, estudo de casos, simulacgses.

CERTIFICACAO

Emissdo de Certificado de Formagdo mediante
cumprimento dos seguintes requisitos:

Assiduidade — Frequéncia de 85% carga horaria total;
em que 10% de faltas justificadas e 5%
de faltas injustificadas.

Avaliacdo — Avaliacao final positiva.

| PROGRAMA
Introducao
Principios basicos do controlo da dor
Escalas de avaliacdo e Interveng¢des nao farmacoldgicas
Farmacologia — Analgesia tdpica e local
Farmacologia — Sedacao
Farmacologia — Analgesia sistémica
Bancas praticas
a) Via aérea
b) Protéxido de azoto
c) Preparacdo de farmacos e analgesia local
Sedoanalgesia por vias alternativas
Algoritmo de analgesia e sedacgdo
Complicacdes da sedoanalgesia
Bancas praticas 2 (4 grupos em rotagao)
a) Casos clinicos e algoritmos
b) Casos clinicos - SA outras vias
¢) Casos clinicos com simulagdo
d) Casos clinicos com simulagdo
Avaliagdo e encerramento

| INFORMAGOES GERAIS
DATA| 2 de julho de 2025
HORARIO | Das 08:30 as 18:00 horas
PRAZO DE INSCRICAO | 22/06/2025

INSCRICAO | Intranet Centro de Formacéo da

ULSSM ou https://formacao.chin.min-
saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.as
Caracterizacao=1040

CARGA HORARIA | 08h00 minutos

LOCAL | Servico de Cirurgia Experimental ULSSM-HSM -
Piso 9-Elev9e 10

Coordenagao organizagao:
Departamento de Pediatria do ULSSM
— Equipa Integrada da Dor e

‘ CENTRO DE  auaity
FORMACAQ centes

150 21001:2020

Telefone: 21 780 51 08
centro.formacao@ulssm.min-saude.pt

certification



http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
http://intranet/index.php/apoio-geral-e-logistica/centro-de-formacao/acoes-de-formacao
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1040
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1040
https://formacao.chln.min-saude.pt/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=1040

